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శ్రీసుదర్శన సంహితలోని శ్రీరామచంద్రపీతా ప్రోక్తమ్రైన 
ఫంచముఖ హనుమత్‌ కవచ స్తోత్రమ్‌ 


అంజనెయుని పంచముఖాల ప్రాశస్త్యం 
తూర్తుముఖంగా అన్న హనుమ ముఖం ప్రశాంతతను, జయాన్ని ఇస్తుంది. 
దక్షిణ ముఖంగా ఉన్న నారసింహ ముఖం నిల్టితిని, జయాన్ని కల్గిస్తుంది. 
పశ్చిమ ముఖంగా ఉన్న గరుడ ముఖం విషప్రయోగాలు, మంత్ర 
ప్రయోగాలను నిర్వీర్యం చేస్తుంది. 
ఉత్తర ముఖంగ ఉన్న వరాహ ముఖం సంపత్తిని, అభివృద్దిని ప్రసాదిస్తుంది. 
ఊర్థ్వ ముఖంగ ఉన్న హయగ్రీవ ముఖం జ్ఞానాన్ని సత్సంతానాన్నీ ఇస్తుంది. 


సోత్రం చివర దీనిని రాముడు సీతకు ఉపదేశించినట్లువుంది. = శ్రీ పంచముఖ 
హనుమత్‌ కవచ మంత్రానికి == బుషి - బ్రహ్మ = చందస్సు - గాయత్రి = 
దేవత - పంచముఖ విరాట్‌ హనుమ = బీజం - హ్రీం = శక్తి - శ్రీం = 

కీలకం - క్రౌం = కవచం - క్రూం = అస్త్రం - కం = ఇతి దిగ్భందః (వీటితో 
అష్టదిక్కులు దిగ్బంధం, 


ఓం శ్రీ గణేశాయ నమః । 
క్స్‌ శ్రీ ఉమామహే బాశ్వరాభ్యాం నేన్ను! | 


ఓం శ్రీ సితారామచన్హాభ్యాం నమః 1 
ఓం శ్రీ పణ్బవదనాయాజ్ఞునేయాయ నమః । 
అథ శ్రీ పణ్బముఖీహనుమత్మవచ ప్రారంమృః । 
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. శ్రీ పార్వత్వువాచ: 
"|| సదాశివ వరస్వామిళ్టానద ప్రియకారకః। 
కవచాది మయా సర్వం దేవానాం సం[శుతం ప్రియ॥ 


ఇదానీం (శ్రోతుమిచ్చామి కవచం కరుణానిథె। 
వాయుసూనోర్వరం యేన నాన్యదన్వేషితం భవేత్‌; 
సాధకానాం చ సర్వస్వం హనుమత్రీతి వర్హ్యనమ॥ 


శ్రీశివ ఉవాచ: 


దేవేశి దీర్గనయనే దీక్షాదిప్తకలేవరె; 
మాం పృచ్చసి వరారోహేన కన్యాపి మయోదితమ్‌॥। 


కథం వాచయం హనుమతః కవచం కల్పపాదపమ్‌। 
సీరూపా త్వమిదం నానాకుటమణ్లిత విగ్రహమ॥। 
గహ్వరం గురుగమ్యం చ యత్ర కుత్ర వదిష్యసి। 
తేన ప్రత్యుత పాపాని జాయన్తే గజగామిని॥ 


అతఏవ మహేశాని నో వాచ్యం కవచం ప్రియ! 
శ్రీపార్వత్యువాచ: 


వదాన్యస్య వచోనేదం నాదేయం జగతీతలై,। 
స్వం వదాన్యావధిః ప్రాణనాథో మేప్రియకృత్సదా।। 
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గణపం శాక్త సౌరె చ శైవం వైష్టవముత్తమమ్‌॥ 
మన్రయన్రాదిజాలం హి మహ్యం సామాన్యతస్త్వయా। 
దత్తం విశేషతో యద్యత్తత్సర్వం కథయామి తే॥ 
శ్రీరామ తారకో మనః కోదణ్దస్యాపి మె ప్రియః 
నృహరేః సామరాజో హికాలికాద్యాః ప్రియంవద।॥ 
దశావిద్యావిశేషేన షోడశీమన్రయాయికాః। 
దక్షిణామూర్తిసంజ్ఞో= న్యో మన్రరాజో ధరాపతే॥। 
సహగస్రార్షునకస్యాపి మా యె£న్యే హనూమతః। 
యే తే హ్యదేయా దేవేశ తే౭ పి మహ్యం సమర్ప్చితాః॥ 


కిం బహూక్తన గిరిశ పైమయాన్తితచేతసా। 

అర్గాజ్ఞమపి మహ్యం తే దత్తం కిం తే వదామ్యహమ్‌; 

ప్రీరూపం మమ జీవేశ పూర్వం తు న విచారితమ్‌॥ 
శ్రీశివ ఉవాచ: 


సత్యం సత్యం వరారోహె సర్వం దత్తం మయా తవ। 
పరం తు గిరిజే తుభ్యం కథ్యతే (శుణు సామ్రతమ్‌॥ 


కలౌ పాఖణ్ణబహులా నానావేషధరా నరాః। 


జ్ఞానహీనా లుబ్దకాశ్చ వర్ణాశ్రమ బహిష్కృతాః॥ 


Kiron Type Institute 


మహ్యం చ కిం న దత్తం తే తదిదానీం వదామ్యహమ। 


వైష్ణవత్వేన విఖ్యాతాః శైవత్వేన వరానన। 
శాక్తత్వేన చ దేవేశి సౌరత్వేనేతరే జనాః॥ 
గాణపత్వేన గిరిజే శస్త్రజ్ఞానబహిష్కృతాః। 
గురుత్వేన సమాఖ్యాతా విచరిష్యస్తి భూతలెే॥। 

తే శిష్యసబ్దహం కర్తుముద్యుక్తా యత్ర కుత్రాచిత్‌। 
మన్హాద్యుచ్చారణే తేషాం నాస్తి సామర్ధ్యమమ్మికే!। 
తచ్చివ్వ్యాణాం చ గిరిజే తథాపి జగతీతలే। 

పఠన్తి పాఠయిప్యతి విప్రద్వేషపరాః సదా॥। 
ద్విజద్వేషపరాణాం హి నరకే పతనం ధువమ్‌। 


ప్రకృతం వచ్చి గిరిజే యన్మయా పూర్వమిరితమ్‌॥ 


నానారూపమిదం నానాకూటమణ్ల్ణిత విగ్రహమ్‌! 
తత్రోత్తరం మహేశానే శృణు యత్నేన సామ్రుతమ్‌॥ 


తుభ్యం మయా యదా దేవి వక్తవ్యం కవచం శుభమ్‌; 
నానాకూటమయం పశ్చాత్త్వయా౭ పి ప్రమతః ప్రియమ్‌॥ 
వక్తవ్యం కత్రచిత్తత్తు భువనే విచరిష్యతి। 
విశ్వాన్తఃపాతినాం భద్రే యది పుణ్యవతాం సతామ్‌॥ 
సత్సమ్చదాయశుద్దానాం దిక్షమన్తవతాం (ప్రియే! 
బ్రాహ్మణాః క్షత్రియా వైశ్యా విశేషేణ వరాననె॥ 
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ఉచారణే సమర్గానాం శాస్త్రనిష్టావతాం సదా। 
హనాగతం భవేద్భద్రె తదా తే పుణ్యముత్తమమ్‌॥ 


అన్యథా శూద్రజాతీనాం పూర్వోక్తానాం మహెశ్వరి। 

ముఖశుద్దివిహినానాం దిమ్బికానాం సురెశ్వరి॥ 

యదా హస్తగతం తత్స్యాత్తదా పాపం మహత్తవ। 

తస్మాద్విచార్యదేవేళి హ్యధికారిణమమికే॥ 

వక్తవ్యం నాత్ర సన్దేహో హ్యన్యథా నిరయం (వజేత్‌। 

కిం కర్తవ్యం మయా తుభ్యముచ్వతే (ప్రమతః (ప్రియే॥ 

త్వయాపీదం విశేషేణ గేపనీయం స్వయోనివత్‌॥ 

ఓం శ్రీపజ్బవదనాయాజ్టనెయాయ నమః । ఓం అస్య శ్రీ 
పళ్చుముఖహనుమన్మన్రస్య | బ్రహ్మా బుషి । గాయత్రీ ఛందః 
| పబ్బుముఖవిరాట్‌ హనుమాన్టేవతా । హ్రీం బీజమ్‌ । శ్రీ శక్తిః 
| కాం కీలకమ్‌ । క్రూం కవచమ్‌ । క్రైం అస్త్రాయ ఫట్‌ । ఇతి 
దిగ్భన్లః । 
శ్రీ గరుడ ఉవాచ: 
01. అధ ధ్యానం ప్రవక్ష్యామి శృణు సర్వాజ్ఞసున్లరి। 

యతృతం గవర ధ్యానం హనుమతః ప్రియం॥ 
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౧2. పజ్బువక్రం మహాభీమం త్రిపళ్బునయ నైర్యుతమ్‌; 
బాహుఖీర్దశ భిర్యుక్తం సర్వకామార్ధ సిద్దిదమ్‌॥ 

. పూర్వంతు వానరం వక్రం కోటిసూర్య సమ(ప్రభమ్‌। 
దం్ర్రాకరాళ వదనం భృకుటి కుటిలేక్షణం॥ 

. అస్యైవ దక్షిణం వక్రం నారసింహం మహాద్భుతమ్‌; 
అత్యుగ్ర తేజోవపుషం భీషణం భయనాశనమ్‌॥ 

. పశ్చిమం గారుడం వక్రం వక్రతుణ్జ్ఞం మహాబలమ్‌। 
సర్వనాగ ప్రశమనం విషభూతాది కృన్తనమ్‌॥ 

. ఉత్తరం సౌకరం వక్రం కృష్ణం దీప్తం నభోపమమ్‌। 
పాతాళ సింహవెతాల జ్వరరోగాది కృన్తనమ్‌॥ 


. ఊర్హ్వం హాయాననం ఘోరం దానవాన్తకరం పరమ్‌; 
ర వక్రన విడు తారకాఖ్యం మహాసురమ్‌॥ 

. జఘాన శరణం తత్సత్‌ సర్వ శత్రుహరం పరమ్‌; 
ధ్యాత్వా పజ్బముఖం రుద్రం హనుమన్తం దయానిధిమ్‌॥ 


. ఖద్దం త్రిశూలం ఖట్వాబ్దం పాశమబజ్బ్ముశ పర్వతమ్‌। 
ముష్టిం కామోదకిం వృక్షం ధారయన్తం కమణ్ణలుమ్‌॥ 
భిస్టివాలం జ్ఞానముద్రాం దశభిర్‌ ముని పుబ్బవమ్‌। 
ఎతాన్వ్యాయుధ జాలాని ధారయన్తం భజామ్యహమ॥ 
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(ఎతాసన్‌ ప విష్టం తం సర్వాభరణ భూషితం! 
దివ్యమాల్యామృరధరం దివ్యగన్లాను లేపనమ్‌। 
సర్వాశ్చర్యమయం దేవం హనుమద్విశ్వతో ముఖము 


. పజ్బాస్యమచ్యుత మనెకవిచిత్ర వర్ణవక్త్రం 
శశాజ్బ శిఖరం కపిరాజవర్యమ్‌। 
పీతామ్బరాది ముకుటైరూప శోభితాబ్దం 
పిజ్హాక్షమాద్య మనిశం మననా స్మరామి॥ 

. మర్శటేశం మహోత్సాహం సర్వశత్రుహరం పరము! 
శత్రు సంహార మాం రక్ష శ్రీమన్నాపదముద్దర। 


. ఓం హరిమర్మట మర్కట మగ్రమిదం 
పరిలిఖ్యతి లిఖ్యతి వామతలే। 
యది నశ్యతి నశ్యతి శత్రుకులం 
యది ముఇుతి ముఇఖుతి వామలతా॥ 


ఓం హరిమర్మటాయ న్వాహా। 
ఓం నమో భగవతే పఇువదనాయ పూర్వకపిముఖాయ 
సకలశత్రుసంహారకాయ న్వాహా। 


ఓం నమో భగవతే పజ్బువదనాయ దక్షిణముఖాయ 
కరాలవదనాయ నరసింహాయ సకలభూతప్రమథనాయ న్వాహా। 
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1 ఓం నమో భగవతే పజఖృువదనాయ పశ్చిమముఖాయ 
|| గరుడాననాయ సకలవిషహరాయ స్వాహా 

ఓం నమో భగవతే పజవదనాయ ఉత్తరముఖాయ 
ఆదివరాహాయ సకలసమృత్మరాయ స్వాహో। 

ఓం నమో భగవతే పఇఖృూువదనాయ ఊర్వముఖాయ 
హయగ్రీవాయ సకలజనవశజ్మరాయ స్వాహా! 

ఓం అస్య శ్రీ పఇముఖ హనుమన్మన్రస్య శ్రీరామచన్ద 
బుషిః | అనుష్టుప్‌ ఛందః । పఇముఖవీరహనుమాన్‌ దేవతా 
| హనుమానితి బీజమ్‌ | వాయుపుత్ర ఇతి శక్తిః | అళ్ఞాసిసుత 


ఇతి కీలకమ్‌ | శ్రీరామదూతహనుమకత్తసాద సిద్ధ్యర్ణే జపే 
వినియోగః ఇతి బుష్యాదికం విన్యసెత్‌॥ 


కరన్యాసః 
ఓం అజ్ఞాసిసుతాయ అబ్బుష్థాభ్యాం నమః। 
ఓం రుద్రమూర్తయే తర్దనీభ్యాం నమః। 
ఓం వాయుపుత్రాయ మధ్యమాభ్యాం నమః। 
ఓం అగ్నిగర్భాయ అనామికాభ్యాం నమః] 
ఓం రామదూతాయ కనిష్టికాభ్యాం నమః 
ఓం పఇముఖహనుమతే కరతలకరపృష్లాభ్యాం నమః। 
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. అంగన్యాసః 
|| ఓం అజ్బనీసుతాయ హృదయాయ నమః 
ఓం రుద్రమూర్తయె శిరసే స్వాహా! 
ఓం వాయుపుత్రాయ శిఖాయై వషట్‌! 
ఓం అగ్నిగర్భాయ కవచాయ హుమ్‌ 
ఓం రామదూతాయ నేత్రత్రయాయ వాషట్‌। 
ఓం పఇముఖహనుమతే అన్తాయ ఫట్‌! 
పఇముఖహనుమతే స్వాహా। ఇతి దిగ్బన్ధః॥। 
అథ ధ్యానమ్‌; 
వందే వానర నారసింహ ఖగరాట్‌ క్రోడాశ్వ వక్రాన్వితం 
దివ్వాలజృరణం (త్రిపణనయనం దేదీప్వమానం రుచా। 


హస్తాబ్దెరసి ఖేట పుస్తక సుధా కుమాబ్బ్ముశాద్రిం హలం 
ఖట్వాబ్దం ఫణి భూరుహం దశభుజం సర్వారి వీరాపహమ్‌॥। 


అథ మనః 
ఓం శ్రీరామదూతాయాళజ్ఞానేయాయ । వాయుపుత్రాయ । 
మహాబలపరాక్రమాయ । సీతాదుఃఖనివారణాయ । 
లజ్మాదహనకారణాయ | మహాబల(ప్రచణాయ । 
ఖాల్దునసఖాయ । కోలాహల సకల(బ్రహ్మాోణ్ణ విశ్వరూపాయ । 
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సప్తసముద్రనిర్లజ్ఞనాయ పిబ్దలనయనాయ 
అమితవిక్రమాయ । సూర్యభిమృఫల సెవనాయ 
దుష్టనివారణాయ దృష్టినిరాలజక్కృతాయ 


సళ్ళ వినీసళ్ళ వితాబ్బదలక్ష్మణమహాకపి సైన్యప్రాణదాయ । 
దశకణ్ణవిధ్వంసనాయ । రామెష్టాయ 
మహాఫాల్గునసఖాయ । సీతాసహితరామవరప్రదాయ । 
షట్పయోగాగమ పజ్బాముఖ విరహనుమన్మన్ర 

జపె వినియోగః ॥ 


ఓం హరిమర్మటమర్మటాయ బం బం బం బం బం 
వౌషట్‌ స్వాహా | 

ఓం హరిమర్మటమర్మటాయ కుం ఫం ఫం ఫం ఫం 
ఫట్‌ స్వాహా | 

ఓం హరిమర్మటమర్మటాయ ఖేం ఖేం ఖేం ఖీం ఖీం 
మారణాయ స్వాహా | 
ఓం హరిమర్మటమర్మటాయ లుం లుం లుం లుం లుం 
ఆకర్షిత సకల సమృత్మరాయ న్వాహా। 

ఓం హరిమర్మటమర్మటాయ ధం ధం ధం ధం ధం 
శత్రుస్తమృనాయ స్వాహా 
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ఓం కం ఖం గం ఘం జం -చంఛంజంర్వుం ఇం - 
టం ఠం డం ఢంణం-తంథందంధంనం-పంఫం 
బం భం మం -యంరంలంవం-శంషంసం హం - 
ళం క్షంస్వాహాో। 
ఇతి దిగ్భన్దః 

ఓం పూర్వకపిముఖాయ పఇముఖహనుమతే టం టం 
టం టం టం సకలశత్రుసంహరణాయ స్వాహా । 

ఓం దక్షిణంముఖాయ పఇృముఖహనుమతే కరాలవదనాయ 


నరసింహాయ ఓం హ్రాంహ్రీం (హూం (హైం (హొం హః సకల 
భూతమేత దమనాయ స్వాహా । 

ఓం పశ్చిమముఖాయ గరుడాననాయ పజృముఖహనుమతే 
మం మం మం మం మం సకలవిషహరాయ స్వాహా | 


ఓం ఉతరముఖాయ ఆదివరాహాయ లం లం లం లం 
లం నృసింహాయ సీలకణ్ణమూర్తయె పఇముఖ హనుమతే 
స్వాహా । 

ఓం ఊర్ష్వముఖాయ హయగ్రీవాయ రుం రుం రుం రుం 
రుం రుద్రమూర్తయె సకల ప్రయోజననిర్వాహకాయ స్వాహా । 
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ఓం టం టం టం టం టం కూర్మమూర్తయె పఇసముఖ 
|| వీరహనుమతే పరయన్రపరత[న్తోచ్చాటనాయ స్వాహా 


స్‌ ఓం అజ్ఞ నీసుతాయ వాయుపుత్రాయ మహాబలాయ 
5 రీతాశోకనివారణాయ శ్రీరామచన్టకృపాపాదుకాయ మహావీర్య 
ప్రమథనాయ బ్రహ్మాబ్బనాథాయ కామదాయ పజ్బుముఖ 
వీరహనుమతే స్వాహా ॥ 


భూత ప్రత పిశాచ బ్రహ్మరాక్షస శాకినీ డాకిన్యన్తరిక్షగహ- 
పరయన్ర పరతన్రోచ్చటనాయ స్వాహా ॥ 


సకలప్రయోజననిర్వాహకాయ పజ్పుముఖవిరహనుమతే 
శ్రీరామచన్టవరప్రసాదాయ జం జం జం జం జం స్వాహా । 
ఫలశ్ళతి: 
. ఇంద కవచం పరఠిత్వా తు మహాకవచం పఠేన్నరః। 
ఏకవారం జపేత్సోత్రం సర్వశత్రునివారణమ్‌॥ 
. ద్వివారం తు పరలేన్నిత్యం పుత్రపాత్రప్రవర్దనమ్‌। 
(తీవారం చ పఠేన్నిత్యం సర్వసమృ్పత్మరం శుభమ్‌॥ 
. చతుర్వారం పఠేన్నిత్యం సర్వరోగనివారణమ్‌। 
పజ్టువారం పఠేన్నిత్యం సర్వలోకవశజృరమ్‌। 
. షడ్వారం చ పఠేన్నిత్యం సర్వదెవవశబృరమ్‌। 
సప్తవారం పరేన్నిత్యం సర్వసౌభాగ్యదాయకమ్‌॥ 
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అష్టవారం పఠెన్నిత్యమిష్టకా మార్దసిద్దిదమ్‌। 


థి 


నవవారం పఠేన్నిత్యం రాజభోగమవాప్పుయాత్‌॥ 


. దశవారం పఠేన్నిత్యం తైలోక్యజ్ఞానదర్శనమ్‌। 
రుద్రావృత్తిం పఠెన్నిత్యం సర్వసిద్ధిర్భవేద్దువమ్‌॥ 


. నిర్బలో రోగయుక్తశ్చ మహావ్యాధ్యాదిపీడితః। 
కవచస్మరణేనైవ మహాబలమవాప్నుయాత్‌॥ 


సుదర్శనసంహితాయాం శ్రీరామచట్ట సీత్రా ప్రోక్తం 
జర్ర పజృుముఖ హనుమత్మవచం ” సంపూర్ణమ్‌ ఆ ఆ 
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